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Agenda

§ Netværksfunktionen i Danske Fysioterapeuter?

§ Hvad er netværk og hvorfor netværke? 

§ Hvorfor engagere sig i netværk indenfor de pædiatriske subspecialer?

§ Take home message 



Netværksfunktionen

§ Foreningen skal tættere på medlemmerne, og medlemmerne 
skal tættere på foreningen og på hinanden

§ Netværkskonsulenterne skal understøtte og facilitere et stærkere fokus på 

oplevelsen af fællesskab 

§ Arbejde decentralt i tæt samarbejde med regionsformændene 
§ Ida Jacobsen – Region Hovedstaden og Region Sjælland

§ Lene Lebech – Region Syddanmark

§ Jonathan Henig –Region Midtjylland og Region Nordjylland



Netværksfunktionen

• Flere aktive medlemmer, ved at øge medlemmernes interesse og konkrete 
muligheder for at deltage i foreningslivet

• Flere medlemmer af faglige selskaber og øget kendskabet til DSF og de faglige 
selskaber gennem faglige aktiviteter lokalt 

• Bidrage positivt til en højere organisationsprocent, ved at øge den oplevede 
værdi af fællesskabet og skabe interesse blandt ikke-medlemmer for at blive en 
del af fællesskabet

• Øge den samlede forenings viden



MERE KONKRET
Vi faciliterer kendskab og 

samarbejde medlemmerne imellem 

og understøtter optimale rammer for 

handlekraftige netværk/fællesskaber. 

Hjælp til at finde netværk

Hjælp til at opstarte 
netværk

Hjælp til at holde liv i dit 
netværk



Hvorfor netværke? 



HVORFOR INDGÅ I NETVÆRK? 

1. Al læring omfatter aktiv deltagelse i sociale fællesskaber

2. Jo mere du retter dig mod noget, engagerer dig eller deltager jo 

bedre læring

3. Læring finder især sted:

I. Når man tager del i nye praksisser

II. Når man oplever mangel på kompetencer

III. Når man indgår i nye fællesskaber 

Knud Illeris (2016)



HVORFOR INDGÅ I NETVÆRK? 

For at dygtiggøre sig, er det afgørende af have adgang til fællesskaber. 

Disse giver adgang til den viden og kompetencer, der bidrager til at kunne 

træffe de rette beslutninger.

Fællesskab Deltager

GØR A FORESLÅR C

Fællesskab og 
deltager

ENDER MED A, B eller C

Udvikler både egne og fællesskabets kompetencer.



SÅ! 

Videndeling i et fagligt netværk er gensidigt, og alle 

medlemmer skal bidrage med deres egne unikke kompetencer 

og erfaringer. På denne måde kan netværket give mulighed for 

at styrke ens egen faglighed, samtidig med at man bidrager til 

andre medlemmers og fællesskabets udvikling af viden og 

kompetence.



Netværk

”Et netværk kan defineres som en gruppe af mennesker, der er forbundet gennem 

en fælles interesse eller profession”

Fysiske møder Virtuelle møder Kontaktlister 



Dansk Selskab for 
Pædiatrisk Fysioterapi
Subspecialer



Hvorfor er det en god ide at engagere sig 
i netværk indenfor det pædiatriske 
speciale?

1. Mulighed for at udveksle viden og erfaringer med andre fagpersoner, der 
arbejder med børn og unge – øget vidensbase, adgang til specialister, 
anerkendelse

2. Bidrager til udvikling af faglige kompetencer og velovervejede beslutninger i 
praksis – Inspiration

3. Skaber samhørighed og fællesskab blandt fagpersoner i det pædiatriske 
område – sikkerhedsnet, motivation

4. Øger muligheden for at skabe gode og effektive tværsektorielle teams, der kan 
sikre en helhedsorienteret indsats for børn og unge



Deltagelse i faglige netværk: I et større 
perspektiv

• Deltagelse i faglige netværk kan styrke det selskabets arbejde

• Medlemmerne kan bringe viden og erfaringer fra netværket ind i 

selskabet

• Bidrager til en mere nuanceret og fagligt funderet dialog

• Et engageret og innovativt fagligt miljø kan øge fysioterapeuters 

synlighed og anerkendelse i samfundet



TAKE HOME MESSAGE
Deltagelse i faglige fællesskaber som netværk inden for pædiatriske subsspecialer

bidrager til en mere dynamisk, innovativ og engageret gruppe af fysioterapeuter, der 

er bedre rustet til at imødekomme udfordringer og udnytte potentialer og muligheder 

inden for deres fagområde. Ved at indgå i et netværk kan du som fysioterapeuter dele 

viden og erfaringer, udvikle dine faglige kompetencer, skabe samhørighed og 

fællesskab samt øge muligheden for at skabe gode og effektive tværsektorielle teams, 

der kan sikre en helhedsorienteret indsats for børn og unge. 

Netværk inden for pædiatri kan være afgørende for at sikre den bedst mulige 

behandling og rehabilitering for børn og unge med særlige behov - Det får betydning 

for dig, dine kolleger samt børn og unge.



KONTAKT OS!

Fælles mail:
netvaerk@fysio.dk

Netværkskonsulent Region 
Midtjylland og Nordjylland: 
Jh@fysio.dk

mailto:netvaerk@fysio.dk

