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Formal med workshop

Tveerfaglig vurdering af handfunktion * At formidle procedure for henvisning af born med
hos barn med cerebral parese cerebral parese til en vurdering af handfunktion mhp
Workshop eventuel hindkirurgi herunder gennemgang af
algoritme

Arsmode den 3. marts 2016: Ergoterapifaglig Selskab Born og . . N i
Unge og Dansk Selskab for Pacdiatrisk Fysioterapi ¢ Gennemga vurderingen pa den tvaerfaglige
konference herunder projekt om videokonference

Helle S. Poulsen

Ergoterapeut, cand.scient.san

e Praeesentere OUH s landsdackkende tilbud til born

cvional koordinator C med cerebral parese, der har behov for handkirurgi
. g Regional koordinator CPOP for at fremme hadndfunktion :
v CPOP Y, N /
4 N . N
Plan for workshop Cerebral parese

Helle Cerebral parese foreckommer
® CP, hindfunktion og tvarfaglige konsultationer med en praevalens pa 2 ud af

1000 levendefodte born

(Ravn SH, Flachs EM & Uldall P 2010)

e Handkonsultationer som videokonference
Alice
® Algoritmen for henvisning

® OUH'’s landsdackkende tilbud til born med cp ift. at

P4 OUH blev der fodt ca.
forbedre handfunktionen

4500 borni 2015

® Eksempler pd aktiviteter, der kraever brug af haenderne

' N e N
Handfunktion hos bgrn med cerebral parese Handfunktion og bgrns daglige aktiviteter

Pévirkning af hindfunktionen ses hos 60 % af born * Feerdigheder i brug af

med cerebral parese (MACS>1)

(Arner M et al 2008)

handerne er vitale for borns
interaktion med omgivelserne

® Deltagelse i de fleste daglige
aktiviteter indebaerer

héndtering af materialer og

genstande med handerne

wuw reghab.orgiringfosidor/habilitering. htm
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Effektivt brug af heenderne
- et komplekst samspil mellem flere faktorer
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Handkirurgi og ergoterapi

En korrigerende handoperation med efterfolgende
intensiv ergoterapi kan oge evnen til at inddrage

hinden i hverdagen, give bedre greb og styrke

(Hansen AQ &Tromborg H 2013)

Handkirurgi og CP

® Odense Universitetshospital og Rigshospitalet har
som de eneste Sundhedsstyrelsens tilladelse til at
udove den hindkirurgiske behandling pa born og
unge med cerebral parese (Specialeplan marts
2015).

¢ Odense Universitetshospital varetager dermed
behandlingen pa born fra flere regioner
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Hvilke bern med cerebral parese kan have nytte af
vurdering ved handkirurg???

Tveerfaglig konference

For at skabe et forum, hvor mulighederne for
héndkirurgisk, medicinsk og ergoterapeutisk
indsats kunne dreftes, blev der ved
implementeringen af CPOP i Region Syddanmark i

2009 opstartet atholdelse af tvaerfaglige

handkonsultationer pa OUH

.
*CPOP

CPOP er et tvaersektorielt opfolgningsprogram for
born og unge med cerebral parese og en national
klinisk kvalitetsdatabase

FhkF X




Algoritme

® Beskriver kriterierne for =
henvisning til
handkonsultation

* www.cpop.dk

o Aktuelt ved at blive
revideret

Handkonsultationer som videokonference

Samlet dialog mellem
barn/foraldre, lokale

fagpersoner og fagpersoner

pa OUH trods storre ®
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Barnets kan vise deltagerne

sin hindmotoriske forméen hutps//computerworld.cz
R .

gennem smé hindmotoriske

aktiviteter

Handkonsultationer som videokonference

® Fordelene ved videokonference synes store
og ma afproves

® Behov for en model, som tilgodeser de
planlegningsmaessige og teknologiske
udfordringer ved brug af videokonference l
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\ hitp://wwwkdm aau.dk/studiehaandbog/
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Tveerfaglige handkonsultationer

e Organiseringen af

DET R i i

Givmum\‘n'ne konsultationerne har vist
bas R 24 sig ikke at fungere bl.a. pd

(T grund af de geografiske

afstande

Der ma teenkes NYT ...

Handkonsultationer som videokonference

Giver mulighed for at afklare, om barnet kan have
gavn af at blive indkaldt til en naermere undersogelse
ved handkirurg /ergoterapeut pa OUH mhp. evt.

operation.

rence: hittp://wwisestfamilien.di

Pilot projekt

Formal: Udvikle en model for atholdelse af
héndkonsultationer som videokonference pa

landsplan

® Videokonferencer i et rul. En formiddag om

maneden pa skiftende ugedag
® Afproves pa tre sygehuse



http://www.cpop.dk/
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Indholdet pa videokonferencen

¢ Formidling af barnets udfordringer i hverdagen
ved udforelse af aktiviteter der kraver brug af
handerne. Barn/foreldre og lokale behandlere.
® Barnet viser sin formden gennem smd hind-

motoriske aktiviteter

® Evt. visning af video

Videokonference: Tveerfaglig konklusion

Der konkluderes ud fra
® Udsagn fra foraldre/barn og lokale fagpersoner

® Det visuelle indtryk af barnets handmotoriske
formden

® Hvad er afprovet?
® Hvad kan barnet klare?
Konklusion:

® Videre plan herunder om barnet skal ses af
héndteamet pa OUH
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