
 

KURSUS FOR BØRNEFYSIOTERAPEUTER 

Konkrete fysioterapitiltag til børn med asymmetri i alle aldre 

Kurset henvender sig til alle fysioterapeuter der arbejder med børn, både i offentligt og privat regi.  

 

Underviser: Børnefysioterapeut Ute Imhof.  

Ute har egen børneklinik i Oslo og har meget 

fokus på dysfunktion i columna og hvilke 

konsekvenser det kan have for barnet i form af 

bl.a. asymmetrisk udvikling, motorisk uro, 

indlæringsvanskeligheder m.m. 

 

 

Kurset omhandler formidling af konkrete behandlingstiltag til en god start for børn med asymmetri med 

udgangspunkt i praksis. Det indeholder råd og bevidstgørelse om barnets emotionelle reaktioner: 

- Bevægeanalyse 

- Stimuleringstiltag 

- Håndtering 

- Facilitering af spinal muskulatur 

- Balancetræning 

- Tilrettelæggelse af hverdagen  

Der tages hensyn til aktuelle videnskabelige teorier om motorisk udvikling og læringsprincipper. Kurset vil 

være både teori, videodemonstration og praktisk afprøvning af mobiliseringsteknikker.  

Tid: 9. og 10. oktober 2019 

Sted: Børne- og Familiecenter Nord, 5690 Tommerup. Kontaktperson: Lisa Brøgger Nørregaard. 

Pris: 2950,- inkl. Forplejning 

Deltagerantal: 16 fysioterapeuter. I tilfælde af manglende tilmelding kan kurset aflyses 

Tilmeldingsfrist: 30. august 2019. Tilmelding er bindende 

Tilmelding: via link: https://www.assens.dk/kontakt/ergo-og-fysioterapeutisk-boerneteam/  

Emne: skriv ”Konkrete fysioterapitiltag” 

Vælg ”Tilmelding til kursus” 

HUSK følgende oplysninger: navn, arbejdssted, adresse, mail, telefonnummer, ean-nr. og CVR-nr. Hvis du 

betaler selv, skal vi yderligere bede om dit fulde CPR-nr.  Deltagerantal: 16 pladser.  

https://www.assens.dk/kontakt/ergo-og-fysioterapeutisk-boerneteam/

