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Hej
Undgå at mit  
hoved bliver  
skævt

Husk at mit hoved skal vendes skiftevis til venstre og til højre

når jeg sover på ryggen

når I bærer mig når vi snakker sammen

og når jeg er vågen,  
vil jeg gerne ligge på maven

Har du spørgsmål, 
så kontakt 

børnefysioterapeuterne 
på tlf.: 38 62 22 32.




